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Poprawa jakoSci snu, regeneracja!

JABUSKO.PL



DZIALANIE NA ORGANIZM:

poprawa wydolnosci i jakosci snu,

przyspieszenie procesu regeneracji miesni

redukcja stresu oksydacyjnego i proceséw zapalnych
redukcja bélu miesni

ztagodzenie i eliminacja atakéw dny moczanowej
Sok z wisni moze wptywac na wzrost poziomu
melatoniny (hormon regulujgcy rytm dobowy snu i
czuwania). Zalecany sok na bezsennosé

wisSnie wptywaja na zmniejszenie ilosci ttuszczu
brzusznego

dziata uspokajajaco, rozkurczowo na miesnie gtadkie,
przeciwbo6lowo i przeciwobrzekowo.

pozytywnie wptywa na uktad sercowo - naczyniowy

W OWOCACH WISNI ZNAJDZIEMY:

kumaryny

przeciwutleniacze 400 mg/100g, 3500 orac
witaminy: A, C, E, K, B6

Tiamina, Ryboflawina, Niacyna, Kwas foliowy
wapn, zelazo, magnez, fosfor, potas, soéd

Specjalizujemy sie w produktach o najwyzszych wartosciach
odzywczych tzw. SUPERFOODS!

Kielce, ulica Mata s, telefon 884 254 815



